
TRƯỜNG MẦM NON VÕ THỊ SÁU 

LỚP: Lá 4 (5-6 tuổi) 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3 - THÁNG 09 

Thời gian: Từ ngày 21/09 đến ngày 25/09/2026 

GIỜ 

SINH 

HOẠT 

THỨ 2  

(21/09) 

THỨ 3  

(22/09) 

THỨ 4  

(23/09) 

THỨ 5 

 (24/09) 

THỨ 6 (25/09) 

Trò 

chuyện 

sáng 

• Trò chuyện về 

ngày nghỉ cuối 

tuần của trẻ. 

• Giới thiệu về 
ngày hội Tết 
Trung Thu sắp 
đến (ý nghĩa, chú 
Cuội, chị Hằng). 

• Trò chuyện về các 
loại đèn lồng, bánh 
Trung thu truyền 
thống và mâm cỗ 
phá cỗ trông trăng. 

• Trò chuyện về 
các bạn trong lớp 
và tinh thần đoàn 
kết khi chuẩn bị 
đón Trung thu. 

• Trò chuyện về 
các khu vực trang 
trí đón Trung thu 
trong trường mầm 
non. 

• Trò chuyện tổng 

kết các hoạt động 

trong tuần. 

 

 

• Bé ngoan trong 
tuần. 

NN2.3-6 

Thể dục 

sáng 

- Tập kết hợp bài hát theo ý thích. 

- Thở: ngửi hoa 

-  Tay 1: Hai tay đưa lên cao, ra trước, dang ngang. 

- Bụng 4: Đứng quay người sang hai bên kết hợp tay chống hông hoặc hai tay đưa ra phía trước. 

- Chân 1: Đưa chân ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau. 

- Bật 1: Nhảy về phía trước, phía sau; nhảy sang bên phải, bên trái. TC3.1-6 

Hoạt 

động học 

Tạo hình: 

Nặn bánh dân 

gian( trang số 10)  

• LQCV: o – ô – ơ 

(Tiết 3)  
NN7.3.4-6 

🕒 EMG: 10h00 – 

10h30 

LQVT: 

Nhìn nhanh, 

khoanh đúng 

(trang5) NT5.3-6 

Thể dục giờ học: 

Đi trên vạch kẻ 

thẳng TC3.1.1-6 

TCVĐ:Q 

🕒 STEM: Nhóm 

1 (8h30 - 9h00), 

Nhóm 2 (9h30 - 

10h00) 

KP: Lồng đèn của 

bé 

TX 3.3-6, NgT 

3.1-6 

LQVH: Bé đóng 

kịch “Đêm hội 

Trung thu” 

NN3.2.1-6 

🕒 EMG: 10h00 

– 10h30 

Âm nhạc: 

Âm Nhạc: Ca Hát 

“Đêm Trung Thu”; 

Nghe Hát “Em Đi 

Xem Hội Trăng 

Rằm”;  

TCÂN: “Ai Nhanh 

Nhất” 

NgT2.4-6  

🕒 EMG: 8h30 – 

9h00 

🕒 STEM: Nhóm 

1 (9h00 - 9h30), 

Nhóm 2 (10h00 - 

10h30) 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

- Bé khám phá 

các đồ chơi có 

trong sân trường 

- TCVĐ: Về đúng 

nhà 

- Chơi theo ý 

thích NT4.1-6 

- Bé khám phá 

những chiếc lá 

quanh sân trường 

- TCVĐ: Lá tìm về 

cây 

- Chơi theo ý thích 

NT 4.1-6 

- Bé khám phá 

các đồ chơi có 

trong sân trường 

- TCVĐ: Về đúng 

nhà 

- Chơi theo ý 

thích NT4.1-6 

- Bé khám phá 

những chiếc lá 

quanh sân trường 

- TCVĐ: Lá tìm 

về cây 

- Chơi theo ý 

thích 

NT 4.1-6 

-Tạo tranh từ vật 

liệu thiên nhiên 

ngoài trời 

- TCDG: Rồng rắn 

lên mây 

- Chơi theo ý thíc 

NgT3.1-6 

Hoạt 

động vui 

chơi 

trong lớp 

Chơi tự nguyện ở các góc, thỏa thuận vai chơi và cất đồ dùng đúng nơi quy định. 

TC6.3-6 



1. Góc Xây 

dựng 

• Xếp hình trường 

mầm non, hàng rào, 

cổng trường đón 

Trung thu. 

• Xây dựng sân khấu 

biểu diễn văn nghệ 

Trung thu, mâm cỗ. 

• Xếp hình lớp học 

của bé trang trí đèn 

hoa. 

• Xây dựng tuyến 

đường đến điểm 

vui hội Trung thu. 

• Lắp ráp khu vườn 

cổ tích có chú Cuội, 

chị Hằng. 

2. Góc Phân 

vai 

• Trò chơi "Cửa 

hàng bánh Trung 

thu", "Gia đình sắm 

đồ chơi". 

• Trò chơi "Bác sĩ 

khám bệnh cho bé", 

"Nấu tiệc phá cỗ". 

• Trò chơi "Siêu thị 

mua sắm quà Trung 

thu". 

• Trò chơi "Múa lân 

sư rồng", "Rước 

đèn tháng tám". 

• Trò chơi "Cửa 

hàng bán lồng đèn 

và mặt nạ". 

3. Góc Học 

tập - Khám 

phá 

• Toán & Chữ 

viết: Bài tập nối 

nhanh không cần 

đếm NT5.3-6 

• Khám phá: 

Tranh tìm hiểu về 

Tết Trung thu. 

• Toán & Chữ viết: 

TC:Khoanh tròn số 

đúng NT5.3-6 

Nhận diện và tô chữ 

cái ô, ơ. 

• Thư viện: Xem 

sách tranh chủ đề 

Trung thu. 

• Toán & Chữ 

viết: Chơi đômino 

các con số đã học. 

NT5.3-6 

• Khám phá: Phân 

loại quà bánh 

Trung thu. 

• Toán & Chữ 

viết:   TC: Khoanh 

tròn số đúng 

NT5.3- 
• Thư viện: Kể 

chuyện sáng tạo 

qua tranh Trung 

thu. 

• Toán & Chữ viết: 

Bài tập nối số phù 

hợp NT5.3-6 

 Ôn tập nhóm chữ 

cái o, ô, ơ. 

• Thư viện: Sách 

truyện kể về mùa thu 

và Trung thu. 

4. Góc Nghệ 

thuật 

• Tạo hình: Tô 

màu tranh vẽ lồng 

đèn Trung thu. 

• Âm nhạc: Gõ đệm 

bằng phách tre bài 

hát "Chiếc đèn ông 

sao". 

• Tạo hình: Cắt 

dán, trang trí mặt 

nạ / lồng đèn đơn 

giản. 

• Âm nhạc: Biểu 

diễn các bài hát về 

Trung thu và mái 

trường. 

• Tạo hình: Làm 

quà tặng bạn bằng 

nguyên vật liệu mở 

chủ đề Trung thu. 

5. Góc Vận 

động thể 

chất 

• Lăn bóng, bắt 

bóng bằng hai tay. 

• Bật qua vạch kẻ, đi 

trên vạch kẻ thăng 

bằng. 

• Ném xa bằng một 

tay, giữ thăng bằng 

cơ thể. 

• Chạy chậm, vận 

động nhẹ nhàng. 

• Kéo co nhẹ nhàng, 

bài tập phát triển cơ 

tay chân. 

Ăn - Ngủ 

- Vệ sinh  

- Rèn kỹ năng cho trẻ thực hiện bữa ăn tập thể ăn ở sảnh trường 

- Thực phẩm cung cấp đầy đủ chất dinh dưỡng, vitamin giúp trẻ khỏe mạnh. 

- Rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh. 

- Rèn nề nếp tự giác cất giày dép. 

TC6.1.1-6 

Sinh hoạt 

chiều 

🕒 10 môn phối 

hợp: 14h45 – 

15h15 
-  

 

🕒 Tân Á Châu: 

14h45 – 15h15 
-  

 

🕒 Vẽ: 14h15 – 

14h45 

-  

- Củng cố nhóm 

chữ cái o, ô, ơ/ 

 

- Lao động tập thể. 

Nhận xét 

cuối ngày 

* Tình trạng sức 

khỏe trẻ.  

* Trạng thái cảm 

xúc, thái độ và 

hành vi của trẻ.  

* Kiến thức, kỹ 

năng của trẻ.  

* Tình trạng sức 

khỏe trẻ.  

* Trạng thái cảm 

xúc, thái độ và 

hành vi của trẻ.  

* Kiến thức, kỹ 

năng của trẻ.  

* Tình trạng sức 

khỏe trẻ.  

* Trạng thái cảm 

xúc, thái độ và 

hành vi của trẻ.  

* Kiến thức, kỹ 

năng của trẻ.  

* Tình trạng sức 

khỏe trẻ.  

* Trạng thái cảm 

xúc, thái độ và 

hành vi của trẻ.  

* Kiến thức, kỹ 

năng của trẻ.  

* Tình trạng sức 

khỏe trẻ.  

* Trạng thái cảm 

xúc, thái độ và 

hành vi của trẻ.  

* Kiến thức, kỹ 

năng của trẻ.  

 

 


