
TRƯỜNG MẦM NON VÕ THỊ SÁU 

LỚP: Lá 4 (5-6 tuổi) 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 - THÁNG 10 

Thời gian: Từ ngày 12/10 đến ngày 16/10/2026 

GIỜ 

SINH 

HOẠT 

THỨ 2  

(12/10) 

THỨ 3  

(13/10) 

THỨ 4  

(14/10) 

THỨ 5 

 (15/10) 

THỨ 6 

 (16/10) 

Trò 

chuyện 

sáng 

• THỨ HAI: Trò chuyện về "Cuối tuần đầm ấm bên gia đình"  

• THỨ BA: Trò chuyện về "Các thành viên trong gia đình con" 

•  THỨ TƯ: Trò chuyện về "Công việc hằng ngày của bố mẹ" 

•  THỨ NĂM: Trò chuyện về "Bé làm việc tốt giúp đỡ gia đình"  

• THỨ SÁU: Trò chuyện về "Thể hiện tình cảm yêu thương với gia đình" 

 

Thể dục 

sáng 

Tập với vòng 

 

Hoạt 

động học 

TẠO HÌNH 

Nặn rô bốt 

TDGH : Đứng 

một chân và giữ 

thăng bằng 

TCVĐ: Làm theo 

hiệu lệnh 

 

LQCV: a – ă – â 

(Tiết 3) 

 

• 🕒 EMG: 10h00 

– 10h30 

ÂM NHẠC: 

- Dạy hát & Vận động 

gõ đệm: "Cả nhà 

thương nhau" (Sáng 

tác: Phan Văn Minh) 

 - Trò chơi âm nhạc bổ 

trợ: "Âm thanh tìm 

người thân” 

LQVH: Thơ: Đôi 

măt của em 

Emg 

🕒 EMG:  

Nhóm 1(8h30 - 9h00), 

Nhóm 2 (9h30 - 

10h00) 

LQVT Biến 

đổi số lượng 

(trang 

15+16)🕒   

 

🕒 EMG: 

Nhóm 1: 8h30 

– 9h00 

Nhóm 2: 9h00- 

9h30 

🕒STEM: 

 Nhóm 1 (9h00 

- 9h30), 

Nhóm 2 

(10h00 - 

10h30)EMG: 

10h00 – 10h30 

 

Khám phá KH: 

Cây sen đá 

🕒 EMG: 8h30 – 

9h00 

🕒 STEM: 

Nhóm 1 (9h00 - 

9h30), 

Nhóm 2 (10h00 - 

10h30) 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

 

Bé khám phá khu 

vui chơi ngoài trời 

tcvđ: mèo đuổi 

chuột chơi theo ý 

thích 

 

 

Bé khám phá vườn 

rau của trường - 

tcvđ: Cướp cờ 

theo ý thích 

Bé khám phá khu vui 

chơi ngoài trời tcvđ: 

mèo đuổi chuột chơi 

theo ý thích 

Bé khám phá 

vườn rau của 

trường - tcvđ: 

Cướp cờ 

 theo ý thích 

 

Bé trải nghiệm 

vận động trên sân 

trường - tcvđ: tiếp 

sức - theo ý thích 



 

 

Hoạt 

động vui 

chơi 

trong lớp 

 

Chơi tự nguyện ở các góc, thỏa thuận vai chơi và cất đồ dùng đúng nơi quy định. 

 

• Góc Phân vai (Trọng tâm): "Bác sĩ / Cửa hàng thực phẩm".  

• Góc Xây dựng / Lắp ráp: "Ngôi nhà ấm áp của bé". 

• Góc Nghệ thuật / Sáng tạo: làm Album ảnh gia đình, khung ảnh hoặc bưu thiếp tặng người 

thân. 

• Góc Khám phá / Học tập: Trẻ đếm và tạo nhóm các thành viên trong gia đình; chơi các trò 

chơi phân loại đồ dùng gia đình theo chất liệu. 

• Góc Sách / Truyện: Trẻ xem album ảnh gia đình của lớp, tập "đọc" truyện tranh theo tranh 

minh họa ("Tích Chu", "Ba cô con gái"). 

Ăn - Ngủ 

- Vệ sinh 

- Văn hóa ăn uống tập thể: Trẻ biết mời cô và các bạn trước khi ăn, ăn uống gọn gàng, tự xúc ăn hết 

suất, không nói chuyện to hay đùa giỡn; tự dọn bát thìa đúng nơi quy định. 

- Giờ ngủ trưa & Vệ sinh: Tự giác cất giày dép đúng nơi quy định, tự phụ giúp chuẩn bị giờ ăn, xếp gối 

và giữ trật tự khi ngủ. 

Sinh hoạt 

chiều 

🕒 10 môn phối 

hợp: 14h45 – 

15h15 

- Thực hiện Bé tập 

hát và trò chơi âm 

nhạc trang 7 

🕒 Tân Á Châu: 

14h45 – 15h15 

- Thực hành sách 

Bé yêu thương và 

chia sẻ ( Trang 4) 

- Hướng dẫn Kỹ năng 

tự phục vụ "Tự 

buộc/Thắt dây giày & 

Cài cúc áo" 

- Cho trẻ tham quan 

thư viện hướng dẫn 

cách đọc sách và lật 

sách 

- Rèn kỹ năng 

tự phục vụ & 

Kỹ năng sống: 

Hướng dẫn trẻ 

kỹ năng "Tự 

gấp quần áo và 

xếp ngăn nắp 

vào ba lô" 

- TGNN của 

bé- Bé CB sẵn 

sàng cho học 

đọc học viết 

(Trang 4) 

NN1.3.1-6 

- Lao động tập 

thể. 

 - Sinh hoạt văn 

nghệ & Nêu 

gương cuối 

tuần(TX4.1.1) 

Nhận xét 

cuối ngày * Tình trạng sức 

khỏe trẻ. 

* Trạng thái cảm 

xúc, thái độ và 

hành vi của trẻ. 

* Kiến thức, kỹ 

năng của trẻ. 

* Tình trạng sức 

khỏe trẻ. 

* Trạng thái cảm 

xúc, thái độ và 

hành vi của trẻ. 

* Kiến thức, kỹ 

năng của trẻ. 

* Tình trạng sức khỏe 

trẻ. 

* Trạng thái cảm xúc, 

thái độ và hành vi của 

trẻ. 

* Kiến thức, kỹ năng 

của trẻ. 

* Tình trạng 

sức khỏe trẻ. 

* Trạng thái 

cảm xúc, thái 

độ và hành vi 

của trẻ. 

* Kiến thức, 

kỹ năng của 

trẻ. 

* Tình trạng sức 

khỏe trẻ. 

* Trạng thái cảm 

xúc, thái độ và 

hành vi của trẻ. 

* Kiến thức, kỹ 

năng của trẻ. 

 

 


